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とりっぽ

通信こちらでも
情報発信中！

ホームページ Facebook
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セ
ン
タ
ー
で
は
、
平
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年
度
よ
り

保
育
従
事
者
の
定
着
支
援
と
し
て
保
育

現
場
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
開
設
し
、

相
談
員
に
よ
る
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談
支
援
を
実
施
し
て

き
ま
し
た
。

徐
々
に
窓
口
も
認
知
さ
れ
始
め
、
昨

年
は43

件
の
相
談
を
受
付
け
ま
し
た
。

原
則
、
個
人
情
報
を
お
た
ず
ね
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
安
心
し
て
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

相
談
内
容
は
様
々
で
、
勤
務
時
間
や

雇
用
条
件
等
の
労
務
、
職
場
の
人
間
関

係
や
保
護
者
対
応
等
の
悩
み
が
多
い
と

感
じ
ま
す
。
ま
た
、
相
談
さ
れ
る
従
事

者
の
方
に
共
通
し
て
言
え
る
こ
と
と
し

て
、
精
神
的
に
疲
労
感
が
あ
る
よ
う
に

感
じ
ま
す
。

保
育
者
の
仕
事
は
感
情
労
働
と
も
呼

ば
れ
る
よ
う
に
、
子
ど
も
や
保
護
者
の

支
援
、
関
係
機
関
と
の
協
議
連
携
な
ど

対
人
業
務
だ
け
で
も
多
岐
に
わ
た
り
、

現
場
で
の
職
員
間
の
連
携
と
い
う
点
で

も
お
互
い
に
気
遣
い
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
ま
さ
に
ス
ト
レ
ス
フ
ル
に
な
り
や

す
い
職
場
と
言
え
ま
す
。
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保
育
施
設
と
保
育
士
を
対
象
と
し
た

調
査
に
よ
る
と
、
平
成28

年
度
に
精
神

疾
患
等
に
よ
り
治
療
を
受
け
た
保
育
士

が
い
た
施
設
は26

％
で
し
た
（
保
育

人
材
確
保
に
関
す
る
調
査
／
厚
生
労
働

省
）
。
ま
た
、
こ
れ
に
疾
患
に
か
か
る

予
備
軍
を
加
え
る
と
も
っ
と
大
き
い
数

字
に
な
る
こ
と
も
推
測
さ
れ
ま
す
。

26.9

28

厚
生
労
働
省
が
定
め
る
「
労
働
者
の
心

の
健
康
の
保
持
増
進
の
た
め
の
指
針
」
で
は
、

具
体
的
な
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
た
め
の

方
法(

ケ
ア)

が
示
さ
れ
て
お
り
、
自
ら

の
ケ
ア
、
職
場
内
の
ケ
ア
、
職
場
外
の

ケ
ア
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す(

別
表)

。

セ
ン
タ
ー
で
は
こ
う
し
た
状
況
を
踏

ま
え
、
メ
ン
タ
ル
へ
ル
ス
対
策
を
強
化

す
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
の
相
談
窓
口
に

保
健
師
に
よ
る
専
門
相
談
を
追
加
し
ま

し
た
（
詳
細
は
本
号
裏
面
を
参
照
）
。

従
事
者
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
事
業

主
の
職
場
環
境
改
善
に
関
す
る
相
談
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
で
は
さ
ら
に
先
述
の
ケ
ア

に
対
応
す
る
た
め
に
エ
ル
ダ
ー
・
メ
ン

タ
ー
制
度
助
成
金
、
研
修
の
開
催
、
外

部
研
修
の
ご
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
随
時
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

厚生労働省「労働者の心の健康の保持増進のための指針」参照

メンタルヘルスのための４つのケア

ケアの種別 内 容

セルフケア
自らのストレスに気づき、予防・対
処すること

ラインケア
職場環境等の把握と改善、相談対応
など管理監督者が行うケア

保健スタッフ等
によるケア

職場内の看護職等健康管理担当者に
よる専門的なケア

職場外資源
によるケア

職場外の相談機関や専門家を活用し、
その支援を受けること

別表

保
育
現
場
の
精
神
疾
患
状
況

相
談
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の
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ン
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た
め
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つ
の
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ア
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保
育
現
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策

あなたの職場は
どうですか？

「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
専
門
相
談
」

は
じ
め
ま
し
た



センターでは保育者を目指す学生や一般求職者、保育現場の従事者や事業主
の皆さんに役立つ最新の情報を収集しています。「とりっぽ通信」ではこれ
らの情報を随時掲載していきます。
掲載内容は、センターが実施しているもののほか、外部機関で実施している
ものも掲載しています。実際に制度のご利用を検討される場合は、実施主体
が公表する詳細情報を必ずご確認ください。

対象≫ 事業主・従事者・保育士試験受験者

鳥取県保育士資格・幼稚園教諭免許状取得支援事業

保育にかかる様々な
制度情報をお伝えします

鳥取県子育て・人財局子育て王国課 TEL 0857-26-7570
https://www.pref.tottori.lg.jp/262916.htm 

いいね！
お願いします♪

＃とりっぽ

制度情報はセンターの
フェイスブックでも
発信しています！

問合せ

▮ 資格取得情報×助成情報

対象≫ 保育士試験受験者

HPを
チェック！

保育士試験【後期】

新型コロナウイルス感染症の感染状況によって、中止または変更となる場合が
あります。

子育て支援員研修

保育士配置基準の弾力化
全国的な保育士不足を背景に、保育士の配置基準を緩和する
特例が設けられました(鳥取県では2025年3月31日まで)。保育
現場において、子育て支援員(地域保育コース修了者)の活躍
が期待されています。

鳥取県子育て・人財局 子育て王国課
https://www.pref.tottori.lg.jp/291368.htm

●申込締切 令和2年
【前期】5月27日(水)
【後期】9月11日(金)いずれも必着

対象≫ 研修受講希望者

問合せ 全国保育士養成協議会（保育士試験事務センター）
TEL 0120-4194-82 https://www.hoyokyo.or.jp/

問合せ

●試験日 令和2年
【筆記】10月24日(土)、25日(日)
【実技】12月13日(日)

※「受験申請の手引き」請求方法・受験
申請期間などの詳細は下記HPをご確認
ください（令和2年5月下旬頃掲載予定）。

▮ 資格取得情報

日程、申込方法等は
WEBページをご確認
ください。

特例制度(※) 
幼稚園免許状または保育士資格いずれか
一方の免許・資格を有する方が、一定の
実務経験と定められた科目の履修があれ
ば、もう一方の免許・資格取得の要件が
緩和される制度（令和６年度末まで）

保育士資格の取得および特例制度(※)による保育士・幼稚園教諭免許状
の取得への支援を目的として、取得する方が勤務する施設または個人に
対して、取得にかかる受講料等の費用を助成するものです。

保育士試験により保育士資格を取得する場合

保育士試験による保育士資格取得支援
●申請者 資格取得者本人
●対象者 保育士試験により保育士資格を取得する方

※試験合格後、保育所等（公立施設等を除く）で保育士と
して勤務する方

●支援経費 試験受験のための学習経費の1/2（上限15万円)

保育士養成施設を卒業すること等により保育士資格を取得する場合

認可外保育施設保育士資格取得支援
●申請者(対象施設) 認可外保育施設等
●対象者 保育士資格を有さない方
●支援内容 ①養成施設の受講に要した経費の1/2（上限10万円～30万円/人）

②代替保育従事者雇上費6,790円/人・日

保育所等保育士資格取得支援
●申請者(対象施設) 保育所、認定こども園等（公立施設を除く）
●対象者 保育士資格を有さない方
●支援内容 養成施設の受講に要した経費の1/2（上限10万円～30万円/人）

保育士資格を有する方が特例制度により幼稚園教諭免許を取得する場合

保育教諭確保のための幼稚園教諭免許状取得支援
●申請者(対象施設) 認定こども園等
●対象者 保育士資格を有するが幼稚園教諭免許状を有さない方

（特例制度の対象者）
●支援経費 ①養成施設の受講に要した経費の1/2（上限10万円/人）

②代替幼稚園教諭雇上費 6,790円/人・日

幼稚園教諭免許を有する方が特例制度により保育士資格を取得する場合

保育教諭確保のための保育士資格取得支援
●申請者(対象施設) 認定こども園等
●対象者 幼稚園教諭免許状を有するが保育士資格を有さない方

（特例制度の対象者）
●支援経費 ①養成施設の受講に要した経費の1/2（上限10万円/人）

②代替保育士雇上費6,790円/人・日

幼稚園教諭免許状を有する者の保育士資格取得支援
●申請者 資格取得者本人
●対象者 幼稚園教諭免許状を有するが保育士資格を有さない方

（特例制度の対象者）
●支援経費 養成施設の受講に要した経費の1/2（上限10万円/人）

保育所等における保育士の確保・新たな「幼保連携型認定こども園」への円滑な移行



例えばこんな「就活サポート」！！

●来んさいな！データベース 県内の福祉事業運営法人の「2021年新卒者向け採用情報」をまとめて掲載！
●話しんさいな！オンライン説明会 現実の合同説明会に替えて、ビデオ会議で各法人の人事担当者と就活

学生が意見交換できる場を用意いたします。参加にあたり求職登録が必要です。
●「福祉のお仕事」サイト 求人情報の詳細をﾁｪｯｸ！簡単な求職登録でさらに情報提供や支援が受けられます。

＼ 学生さん、福祉の職場に来んさいな！ ／

問合せ 鳥取県福祉人材センター TEL 0857-59-6336 http://www.tottori-wel.or.jp/p/jinzai/7/

福祉の就職・転職フェア
とっとり2020夏」延期の
お知らせ
とりっぽ通信第４号でお
知らせした就職フェアは、
８月に延期となりました。
詳細が決まり次第、改め
てお知らせします

2021年新卒者向け「就職活動支援WEBページ」開設
新型コロナウイルスの影響により就職活動が難しくなっている学生の方向けに鳥取県社会
福祉協議会ホームページ内に就職活動支援ページを開設しました。ぜひご活用ください。

▮ 貸付・助成情報

エルダー・メンター制度導入助成金

対象≫ 保育士養成校学生 対象≫ 事業主

詳細は
別途ご案内
します。

●助成金額 養成施設と実習先に応じて
定額で助成(1人１回)

問合せ 鳥取県保育士・保育所支援センター
TEL 0857-59-6342

県内保育所等においてエルダー・メンター制度
の導入またはフォローアップに際して必要とな
る経費を助成します。

問合せ

鳥取県保育実習等旅費支援事業
県外の保育士養成施設に在学する
鳥取県出身の学生が、県内の保育
所等で保育実習・見学・ボランテ
ィア活動などを行う際の旅費を助
成します。

「働きやすい職場づくり」に取り組む事業所をサポートします県外に進学した学生のUターンを応援します

●助 成 額 1カ所あたり上限50,000円
●対象経費 講師・専門家等の派遣、研修受講経費など
※他の助成金を受けている場合、または過去に本センターが
行う同様の助成金を利用している場合には本助成金の対象
となりません。

鳥取県保育士・保育所支援センター
TEL 0857-59-6342

鳥取県未来人材育成奨学金支援助成金

【鳥取県保育士等修学資金貸付】
鳥取短期大学に進学し、保育者を目指す方への貸付
入学支援資金24万円、奨学金72万円〔2年分〕

【保育士修学資金貸付】
県内外の保育士養成施設に進学し、保育者を目指す方への貸付
入学・卒業準備金 各20万円、奨学金120万円〔2年分〕

対象≫ 保育士養成校学生等 対象≫ 高校生

修学資金貸付制度
県内で保育士を目指す方の就学を支援（返還免除あり）

鳥取県子育て・人財局 子育て王国課
TEL 0857-26-7150
https://www.pref.tottori.lg.jp/286037.htm

問合せ

県内の対象職種に正規雇用で就職を
希望される学生・卒業生(35歳未満)
の奨学金返還費用が助成されます。

鳥取県交流人口拡大本部ふるさと人口政策課
TEL 0857-26-7648
https://www.pref.tottori.lg.jp/251627.htm

問合せ

民間の保育士・幼稚園教諭も対象業種です！

IJUターンも対象
鳥取県出身以外
の方も！

●助成金額 貸与を受けている奨学金に
応じて返還額が助成されます。

【無利子奨学金】貸与奨学金の総額×1/2
【有利子奨学金】貸与奨学金の総額×1/4

経済的理由により就学が困難な方に対して
必要な資金を貸し付け、就学を支援します。

鳥取県保育士就職準備金・保育料貸付制度

対象≫ 求職者（保育士資格をお持ちの方）

問合せ 鳥取県社会福祉協議会福祉振興部 TEL 0857-59-6344 http://www.tottori-wel.or.jp/p/hukushi/3/

就職準備金や、保育料・子どもの預かり支援事業利用料金の一部を貸付

保育士有資格者の就職・復職に向けた環境を整えることを支援するため、
就職準備金および未就学児をもつ保育士に対する保育料の一部を貸付する制度です。

県内保育所等で
２年間勤務した
場合、返還免除
となります。

●貸付の種類

【就職準備金】就職の準備に要する経費の貸付 (1人１回400,000円以内)

【未就学児をもつ保育士に対する保育料 】保育料の半額の貸付（月額上限27,000円、1年間を限度）
●貸付条件等 新たに「保育士」として「保育所等」において週20時間以上の勤務を行う方が対象です。
●申 請 期 間 就職が決定してから６カ月以内



センターでは
「長く保育士として働き続けられる支援」
をモットーに活動しています。
以下は随時実施しています。
相談や情報提供など全て無料です。
お気軽にお問い合わせください。

▮定着支援 対象≫ 従事者、事業主

このほか、新人保育者の育成に関する事業主向け研修や助成金事業があります。詳細は別途お知らせします。

鳥取県保育士・保育所
支援センターを
ご利用ください

保育のお悩み相談窓口
相談員が電話・メールにて仕事、家庭等の悩
み・困り事をお聞きします（来所は要予約）。

保育現場では、勤務年数が増えるにつれ求められ
る役割や責任が大きくなり、心と体のバランスを
崩してしまう事例も多いようです。精神的な疲れ
や悩みを感じているあなたからの相談をお待ちし
ています。事業主の方からのご相談もお受けして
います。

こんなご相談をお受けしています

メンタルヘルス対策、ハラスメント対策、
ストレスチェック、職場環境改善 など

「メンタルヘルス専門相談」はじめました
【メンタルヘルス専門相談員】
ヘルスプロモーションサポートオフィス
開業保健師 渡部 一恵 氏

☎ （0857）59-6342
📧 hoikucenter@tottori-wel.or.jp

平 日
8:30～17:00

毎 日
24時間受付

※内容についてご不明な点は事務局までお問合せください。

コーディネーターが求職者の希望に合った求人をご
紹介します。また、ブランク状況や家庭との両立を
視野に最適な職場環境をご提案します。

まずはお気軽にセンターへご相談ください。

・ブランクがあって不安
・見学してみたい
・どんな求人があるか知りたい

▮就職支援 対象≫ 求職者、事業主

保育コーディネーターによる就職支援

▮とりっぽ通信を継続してお求めの方 対象≫ 求職者、従事者、事業主

「とりっぽ通信が欲しい」という嬉しい声が寄せられています。「福祉のお仕事」サイトにて保育
士資格の届出、登録をしていただくことで「とりっぽ通信」を年４回指定の住所にお送りするほか、
保育に関わる情報をご案内します。求職者、従事者を問いません。ぜひご登録ください。

保育士等の求人を募集します！ 保育士、保育教諭、幼稚園教諭、子育て支援員など
求人登録いただくと条件に合う求職者へ情報提供します。登録は「福祉のお仕事」HPより簡単に登
録できます。操作方法について、ご不明な点がありましたらご連絡ください。

事業主の方へ

保育士資格の届出

※本事業は鳥取県福祉人材センターの無料職業紹介事業の機能と連携して実施します。

事業主の方へ

本届出は保育に関する情報を保育士有資格者に届け、従事者の定着や離職者の復職を促進する
ことを目的としています。現場の従事者の方ややむを得ず離職されることとなった方に、登録
の呼びかけをぜひお願いします。

県内事業所や保育士を目指す学生や一般の
方に取り組みを「とりっぽ通信」で紹介し
ませんか。本情報紙は求職者・県内外養成
校などにお送りしています。人材確保や定
着の取組、働きやすい職場づくりの様子な
ど…センターまで情報をお寄せください！

事業主の方へ

法人・園での取組事例を募集しています！

＊インターネットで求職登録・
求人票の閲覧・保育士資格
の届出ができます。

＊事業所の方の求人登録も
こちらから！

「福祉のお仕事」サイトをご利用ください

https://www.fukushi-work.jp/


