
社会福祉法人倉吉市社会福祉協議会（市内１０法人の連携） 
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倉吉市社会福祉協議会】 

～社会福祉法人の専門職連携による子ども、子育て家庭、生活困窮者等の支援～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲丁寧に仕分けしての片づけ支援          ▲屈強な施設職員による引っ越し支援 

 

倉吉市社協（あんしん相談支援センター）で生活困窮者に対して相談支援を行う中で、引っ越し

や部屋の片づけが必要だと思われる方に対し、各法人から協力者を募り、連携した支援を行ってい

ます。軽トラックの準備や役割分担等は倉吉市社協が事前に行い、当日は支援する上での留意点を

共有し、相談者と共に作業を進めます。 

 

取組みの目的・経緯 

あんしん相談支援センターでは、生活困窮者自立支援事

業を受託実施していますが、生活が困窮するために引っ越

し費用が捻出できなかったり、部屋の片づけに多くの協力

者が必要となったりするような相談を受けることがありま

した。 

法人連携による公益的取組みとして、生活困窮者への相

談支援を進める中、相談員の研修会にて「地域の課題への

対応がより具体的に実感できる活動ができないか」との意見があり、平成 29 年 6 月から、施設や地域包括支援

センター、行政、社協職員による引っ越しや部屋の片づけの支援を開始しました。 

 

取組みの成果や課題 

倉吉市内の生活困窮者の現状を多くの関係者に理解してもらうことができ、地域課題の解決に向けて考えても

らう機会となっています。また、連携法人から軽トラックを無料で貸し出してもらうなど、各法人の資源やマン

パワーなどを役立てることができています。連携法人による顔が見える関係ができ、公益的取組みだけではなく、

他事業でも連携がしやすくなりました。 

一方、引っ越しや片づけの日程によっては、各法人の都合もあるため、参加人数が少なかったり、参加法人が

固定されたりする傾向にあります。 

生活困窮者等の引っ越しや部屋の片づけ支援 

〇活動データ 

・実施回数：引っ越し ５回 

      片付け ２回 

・利用者数：平成 30年度 ７名 

・取組みに関わる法人：市内１０法人 

・取組みに関わる主な経費： 

  軽トラックリース料 等 



 

活動者コメント 

施設で仕事をしていると、地域の課題が見えな

いが、活動を共にやることで、生活に困っている人

たちの現状を知る機会となりました。また、他の法

人の職員との協働が生まれ、人のために役立って

いると実感しています。（施設職員） 

利用者の声 

手伝ってもらい助かりました。引っ越しをするお

金もなく、自分一人で重たい荷物を運ぶにも限界が

ありました。ありがとうございました。 

（他、支援した皆さんと久しぶりにお会いしても、

「あの時は本当にありがとうございました」と心か

らの感謝をいただきます。） 

 

本部所在地／鳥取県倉吉市福吉町 1400番地 

電話番号／0858-22-5248 

FAX番号／0858-22-5249 

法人ＨＰ／https://kurayoshishakyo.com/ 
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